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ICE CARE : 0 aquecimento global em directo

J& pensou que é possivel assistir ao aquecimento global em tempo real?
O desafio do projecto ICE CARE é tornar visivel o problema das alteracdes climaticas.

Missao

O desafio da equipa ICE CARE é escalar 5 glaciares no mundo (na Suica, Tanzania, Peru,
Dinamarca e Nepal) entre 2009 e 2012, como forma de dar visibilidade ao problema do
aquecimento global. O objectivo é realizar uma campanha de sensibilizagdo em larga escala,
mostrando que o problema ja esta a acontecer em alguns pontos nevralgicos do planeta, com
consequéncias sérias para as populagoes locais.

Estes 5 glaciares foram escolhidos com base num documento emitido recentemente pela
UNESCO, onde se destacam os locais do mundo, patrimdnio da humanidade, que estdo a ser
seriamente afectados pelo aquecimento global.

Equipas

A equipa de escaladores sera acompanhada por uma 22 equipa de investigagao, constituida
por engenheiros do ambiente e antropdlogos que, enquanto equipa complementar, cumprira
a funcdo de retratar o problema humano relacionado com o aquecimento global, factor este
raramente tido em consideracao.

Projecto

A iniciativa de desenvolver o projecto ICE CARE surge de uma conversa entre dois amigos
(escaladores que fazem parte da equipa) num momento muito concreto de tomada de
consciéncia da dimensdo do problema em questdo. Apds uma curta investigacdo perceberam
gue, de acordo com estudos realizados pela Universidade de Ohio (Prof. Lonnie Thompson), os
glaciares do Kilimanjaro estarao extintos entre 2015 e 2020. Esta imagem chocou-os mais do
gue qualquer grafico cientifico e pensaram que se conseguissem transmitir isso a toda a gente
o efeito seria semelhante.

O projecto ICE CARE tem como objectivo dar a ‘cara’ pelo aquecimento global, de forma
inquestiondvel, para que cada pessoa possa tomar consciéncia da dimensdo do problema e,
consequentemente, alterar pequenos hdbitos do dia-a-dia que produzirdo efeito a escala
global. Neste sentido, cada expedicdo podera ser acompanhada através da internet, no site
oficial do projecto www.icecare.org, nos blogs do projecto http://icecare.blogspot.com e

http://icecare.blogs.sapo.pt e ainda nas plataformas de videos e fotos do Sapo, o portal lider

em Portugal, com 500 milhGes de utilizadores por més, que se associa como parceiro de
internet. Com o apoio da agéncia Torke, serdo ainda dinamizadas diversas ac¢des para
envolver as comunidades on-line (no Sapo, Facebook, Youtube, Google Maps, etc.).

Parceiros do projecto Ice Care:
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Expedi¢oes

Em Junho de 2009 as equipas escalam o primeiro glaciar na Suica, percorrendo cerca de 700
km em btt, desde a sede da UNESCO até ao glaciar Jungfrau. Percorrem depois os 23 km do
maior glaciar da europa a pé e registam o limite inferior do glaciar em GPS. O Jungfrau tem
recuado cerca de 180 metros por ano e esse retrocesso passara a ser registado anualmente e
reportado no site do projecto. Ainda em 2009, a equipa pretende alcangar o cume do
Kilimanjaro, registando o retrocesso de uma forma semelhante.

Em 2010 a equipa escala os glaciares do parque Huascaran no Peru. 2011 é a vez de navegar
até aos glaciares de lllulissat na Dinamarca (integrada na Gronelandia). E em 2012 percorrem
0 parque Sagarmatha no Nepal. Os escaladores irdo utilizar sempre meios nao poluentes para
atingir os glaciares, como bicicleta e kayak.

As expedicGes serao ainda acompanhadas por uma figura publica, convidada a participar e dar
visibilidade ao projecto e por um médico da HPP Satide — servico médico oficial, no ambito do
protocolo de colaboragdo estabelecido com esta entidade.

Parceiros

Nenhuma destas expedi¢des seria possivel sem a ajuda de todos os que, desde o principio,
apoiaram e acarinharam o projecto Ice Care, comegando pelo MEO (patrocinador), a HPP
Saude (servico médico oficial) e os fornecedores de equipamento: TrangoWorld, Berg, Silva,
Gerber, Brunton e DualBrand.

Equipa ICE CARE:

José Abecasis Soares — mentor do projecto

Desportos: Judo, bicicleta e corrida.

Experiéncia de alta motanha: Toubkal (Atlas) de bicicleta

Profissdo: Empresario; Fundador de empresas de media e de software; Gestor de
internacionalizagdo de empresas.

José Diogo Tavares — especialista de montanha

Desportos: Ski, bicicleta, escalada, montanhismo e corrida.

Experiéncia de alta montanha: Toubkal, Elbrus, Monte Rosa, Volcano Lanin, Aconcagua, Monte
Branco, Kilimanjaro, Aneto, McKinley, etc.

Profissdo: Professor de ski e organizador de eventos

Jodo Menezes — especialista de viagens aventura

Desportos: Remo, bicicleta e corrida.

Experiéncia em organizac¢do de viagens aventura: Missdao Macau (Lisboa — Macau de mota),
Rota dos Livros (Porto — Maputo e Porto — Guiné de mota), Estradas do Deserto (Tunisia e Libia
de mota).

Profissdo: Fundador e CEO da agéncia Sino Publicidade
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Nuno Frazao - engenheiro do ambiente

Fundador e presidente da TESE ONGD — responsavel por projectos em Cabo Verde, Angola,
Timor Leste e Mocambique.

Licenciatura em Engenharia do Ambiente pela Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade Nova de Lisboa.

Mestrado em Desenvolvimento, Diversidade local e Desafios Mundiais pelo Instituto Superior
de Ciéncias do Trablalho e da Empresa.

Adriana Reais Pinto — engenheira do ambiente

Controller de investimentos dos Sistemas Multimunicipais do Grupo Aguas de Portugal.

Foi técnica de projectos na TESE ONGD, responsavel por missdes em Mogambique.
Licenciada em Engenharia Sanitdria pela Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade
Nova de Lisboa.

Ana Sutcliffe — consultora externa

Licenciada em Ciéncia Geofisica, Meteorologia e Oceanografia pela Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa.

Mestrado em Monitorizagao Remota pelo National Oceanography Centre, University of
Southampton. Projecto de mestrado: Use of satellite images for climate studies, with special
emphasis on studies of impacts of climate change

Joana Roque de Pinho — antropéloga

Viveu 2 anos com os Maasai no Quénia e Tanzania

Ph.D. em Ecologia Humana pela Colorado State University

BSC em Vida Selvagem pelo Centre for Wildlife Management da Universidade de Pretdria

Press Kit na drea de media do site www.icecare.org, a partir de dia 4 de Maio.

Para mais informagées:
http://icecare.blogs.sapo.pt (versdo portuguesa)
http://icecare.blogspot.com (english version)
www.icecare.org (a partir de dia 4 de Maio)

Contactos:
José Abecasis Soares
+351-91-821.56.94
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